
10月11日（土曜日）
夫婦滝滝行体験
真言宗善照寺指導

吉田住職
「迷っていることがある」「自分に気合を入れたい」「願掛け」「諸

願成就」など人それぞれ目的は様々です。滝には通常３回入り

ます。

1度目は、今までの自分の過去を振り返り、嫌なところ、至らない

ところを反省し、清浄な滝により身を清めます。

2度目は、般若心経をお唱えして、新しい自分に生まれ変わる

3度目は、未来の自分に誓いを立て、進んでいく理想の姿を

決意する。



浅草山荘の日程と詳細

・集合時間 AM0730受付開始（ホテル浅草山荘フロントにて保健手続など）

・参加費６000円/人 （善照寺様）白い行衣・住職様交通費含む

・保険料1000円/人（浅草山荘・強制では有りません）

・持ち物（長靴・サンダル・タオル・バスタオル・着替え・女性は行衣が透けても大丈夫な物

水着・スパッツ）飲物 現地での着替えは簡易的ブルーシートのみです。

日程 朝8:00出発→夫婦滝到着09:20分準備開始→09:30分滝行体験開始（１１：００迄）

着替えて下山→浅草山荘（11:45分）吉田住職に御礼を言い解散

ホテル浅草山荘にて日帰り温泉８００円（前後泊の方は無料）ランチパック有ります。

ランチ・日帰温泉・デザート・コーヒー付２０００円（滝行スペシャル・内容豪華）

雨天時 中止（滝の水量が多い為） １０/8（水）最終決定



浅草山荘滝行宿泊プラン

• この滝行の前後宿泊の場合滝行から戻りました後の温泉が無料で付く他に

ランチがついて1泊３食付き15000円（税別）16650円税・入湯税込

前泊プラン の場合朝食0700時提供（30分早い）ランチ付・温泉付

後泊プラン の場合は戻ってからランチ付・温泉付・アーリーチェックイン付

等の特典付です。詳細は浅草山荘フロントにお尋ねください。

料理自慢の宿「浅草山荘」の特別プランです。


